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Terapija genetika
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Terapija genetika (bl-Ingliz: gene therapy) hija mod kif trodd lura I-funzjoni li¢-
celluli fkazi fejn ikun hemm geni neqsin jew mhux ged jahdmu kif suppost. Il-geni
jkun fihom I-informazzjoni kollha mehtiega ghall-bini u z-zamma ta¢-¢elluli u din I-
informazzjoni tkun mahzuna bhala kodici fid-DNA (deoxyribonucleic acid) — il-
materjal ereditarju li nsibu fil-bniedem u kwazi f'kull organizmu iehor. In-nukleu ta’
kull ¢ellula jkun fih tlieta u ghoxrin par ta’ kromosomi, fejn ikun hemm eluf ta’
geni. Certu mard jigi kkawzat minn tibdiliet zghar li jsehfu fid-DNA tal-geni
taghna, maghrufin bhala varjazzjonijiet geneti¢i. Dawn it-tibdiliet isehhiu meta I-
informazzjoni kodifikata mill-geni taghna tigi kkupjata hazin u dan jista’ jwassal
ghall-produzzjoni ta’ proteini difettuzi li jikkawzaw il-mard. F’dan il-kaz tintuza t-
terapija genetika biex il-problema tigi solvuta proprju fis-sors taghha. Dan iwassal
biex tessuti u organi morda jergghu jibdew jahdmu kif suppost.
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L-istruttura tad-DNA

Id-DNA ghandu struttura gisha tarag imdawwar bhal garigor. It-turgien jigu
ffurmati mill-bazijiet tan-nucleotides maghmulin min-nitrogenu. L-informazzjoni
fid-DNA tkun mahzuna bhala kodici ffurmat minn erba’ bazijiet kimici f'dan it-
tarag. Kull targa tkun iffurmata minn par (base pairs) — in-nucleotide adenine
mat-thymine, u s-cytosine mal-guanine. In-nucleotide base pairs imbaghad
jinghaqgdu flimkien mal-gnub bi struttura ta’ sugar phosphate dagslikieku ghandek
sellum bl-iskaluni (il-base pairs) u I-gnub (is-sugar phosphate backbone). (Sors:
Librerija Nazzjonali Amerikana tal-Medi¢ina, ara riferenza nru 1).

Ghalkemm it-terapija genetika hi teknika sperimentali li ghadha fil-bidu taghha,
f'xi studji klini¢i diga wriet li tipprometti. Dawn I-istudji saru fuq mard differenti fil-
bniedem bhal dak marbut ma’ defi¢jenzi fis-sistema tal-immunita tal-gisem (fejn
Is-sistema ma kinitx ged tahdem sew), distrofija muskolari (deterjorament
progressiv tal-muskoli li jaghtu s-sahha lill-gisem biex jiccaqlaq) u I-anemija
(tnaqgqis fin-numru jew il-funzjoni tac¢-celluli -homor tad-demm). Mill-1990 'l hawn
saru’l fug minn 1,700 studju kliniku madwar id-dinja.

ll-kuncett tat-terapija genetika hu utli ghal mard li jaffettwa gene wahda, sew
b’varjant wahdieni kif ukoll b’varjazzjonijiet diversi fl-istess gene. F’'mard li jinvolvi
hafna geni, dan il-kunc¢ett hu hafna aktar kumplikat u x’aktarx li ma jahdimx.
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